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Marco Lógico del Programa Integral de Nutrición1 
 
 

OBJETIVOS INDICADORES MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTOS2 
FIN: 
Protección y desarrollo del 
capital humano en el marco de 
los derechos fundamentales. 
 

(IE01) Prevalencia de Desnutrición 
Crónica infantil 
 
 
(IE02) Prevalencia de Anemia en niñas y 
niños de 0 a 12 años. 
 

• Información del Sistema de Identificación 
Estándar de Datos en Salud� y del 
Sistema de SyE de PIN.  

 
• Información del Sistema de Identificación 

Estándar de Datos en Salud y del 
Sistema de SyE de PIN.  

 

�

SUBPROGRAMA INFANTIL  
PROPOSITO: 
Contribuir a la prevención de 
la desnutrición crónica y 
anemia en los niños y niñas 
menores de 3 años4, con un 
enfoque holístico y de 
desarrollo social.  

(IE03) % de Gobiernos Regionales que 
han formulado y están implementando 
su ERSA (Estrategia Regional de 
Seguridad Alimentaria). 
(IE04) % de Gobiernos Subnacionales  
que han formulado y están 
implementando Políticas Integrales de 
Protección a la Infancia. 
(IE05) % del total de niñas y niños 
menores de 3 años atendidos por el 
Programa Integral de Nutrición. 
(IE06) % de niñas y niños menores de 3 
años participantes del programa con 
crecimiento y desarrollo adecuado para 
su edad. 
(IE07) % de niñas y niños menores de 3 
años participantes del programa con 

• Información del Sistema de SyE de PIN  
 
 
 
• Información del Sistema de SyE de PIN  
 
 
• Información del Sistema de SyE de PIN  
 
 
• Información del Sistema de 

Identificación Estándar de Datos en 
Salud y del Sistema de SyE de PIN  

 
• Información del Sistema de Identificación 

Estándar de Datos en Salud y del 
Sistema de SyE de PIN  

• Voluntad de la Sociedad Civil e 
instituciones/agentes locales por 
participar en la formulación e 
implementación de la ERSA. 

• Voluntad Política a nivel de Gobiernos 
Subnacionales de trabajar 
participativamente . 

• Se cuenta con presupuesto para 
coberturar según criterios de focalización 
a la población meta. 

• Se mantiene decisión política  favorable a 
la inter-sectorialidad y descentralización 
de las intervenciones públicas en 
alimentación y nutrición. 

• Programas gubernamentales de alivio a 
la pobreza, generación de ingresos, 
salud, agua  y saneamiento  están activos 
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niveles adecuados de hemoglobina. 
(IE08) % de madres gestantes y 
lactantes del programa con niveles 
adecuados de hemoglobina. 
(IE09) Prevalencia de EDA  en niñas y 
niños menores de 3 años participantes 
del programa.  

• Información de Sistema de Identificación 
Estándar de Datos en Salud  y del 
Sistema de SyE de PIN.  

• Información de Sistema de Identificación 
Estándar de Datos en Salud  y del 
Sistema de SyE de PIN. 

en el ámbito de trabajo del programa PIN. 
• Respuesta oportuna a emergencias y 

desastres. 
• MINEDU, MINSA, Gobiernos locales, 

organizaciones de base y familias 
mantienen su participación activa y 
respaldo a las acciones del programa 
PIN. 

• Sector privado apoya intervenciones en 
seguridad alimentaria y nutricional 

• Disponibilidad de alimentos a nivel local. 
• Recursos para el desarrollo del programa 

PIN asegurados y transferidos  
oportunamente. 
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RESULTADOS  
R1: Familias con conductas 
adecuadas en cuidado y 
desarrollo infantil. 
 
 

(IE10) % de madres o cuidadores 
principales de niños y niñas menores de 
3 años participantes del programa, 
capacitadas, con prácticas adecuadas 
de lavado de manos en momentos 
críticos5. 
(IE11) % de niñas y niños menores de 3 
años, madres gestantes y lactantes 
participantes del programa con 
Identificación6. 
(IE12) % de niñas y niños menores de 6 
meses participantes del programa que 
reciben Lactancia Materna Exclusiva – 
LME. 
(IE13) % de familias participantes del 
programa, capacitadas, cuyos niños y 
niñas menores de 3 años reciben 
comidas adecuadas para su edad. 
(IE14) % de familias participantes del 
programa, capacitadas, que cuentan en 
sus hogares con agua segura7 
(IE15) % de familias participantes del 
programa, capacitadas, que cuentan con 
disposición adecuada de excretas. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN  

 
 
 
 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN  
 
 
• Información del Sistema de 

Identificación Estándar de Datos 
en Salud y del Sistema de SyE de 
PIN  

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 
 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN 
 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN 
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R2: Gobiernos Locales con 
capacidades para gestionar 
programas alimentario-
nutricionales. 
 

(IE16) Nº de Gobiernos Locales que 
programan y ejecutan presupuesto 
propio para implementar intervenciones 
de nutrición infantil y/o seguridad 
alimentaria. 
(IE17) % de presupuesto destinado por 
Gobiernos Locales para intervenciones 
de nutrición infantil y/o seguridad 
alimentaria. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 
 
 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN 
 

 

R3: Niñas y niños  menores de 
3 años con acceso a  
alimentación  complementaria8 
oportuna y de calidad. 

(IE18) % de niñas y niños  de 6 a 36 
meses participantes del programa que 
consumen la ración complementaria 
adecuadamente.9 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

ACTIVIDADES DE R1   
1.1. Diagnóstico (IS01) Nº de distritos que cuentan con 

diagnósticos sobre conductas 
adecuadas en cuidado y desarrollo 
infantil. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

1.2. Sensibilización (IS02) N° de actividades 
comunicacionales dirigidas a las familias  
(IS03) Nº de talleres de sensibilización 
dirigidas a las familias  
(IS04) % de madres y/o cuidadoras que 
recuerdan los mensajes de actividades 
comunicacionales 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

 

1.3. Capacitación (IS05) Nº de agentes comunales 
capacitados 
(IS06) Nº de asistentes técnicos 
capacitados 
(IS07) Nº de familias visitadas que 
recibieron al menos un contenido 
temático 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 
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(IS08) % de madres y/o cuidadoras 
capacitadas 
(IS09) Nº de sesiones demostrativas  
ejecutadas 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

1.4. Atención integral de salud 
del niño 

(IS10) % de niñas y niños menores de 
36 meses que participan del programa 
con atención integral de salud a través 
del SIS. 

• Información del Sistema de 
Identificación Estándar de Datos 
en Salud  

 

 

1.5. Monitoreo y asistencia 
técnica 

(IS11) Nº de asistencias técnicas al 
agente comunitario.  
(IS12) N° de familias visitadas. 
 
(IS13) % de visitas domiciliarias 
efectuadas por comunidad. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

ACTIVIDADES DE R2   
2.1.Diagnóstico (IS14) % de gobiernos locales que 

cuentan con diagnósticos sobre 
capacidades de gestión de programas 
alimentario - nutricionales. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

2.2. Sensibilización (IS15) N° de actividades 
comunicacionales dirigidas a los 
gobiernos locales  
(IS16) Nº de instituciones que participan 
en las actividades de sensibilización del 
programa 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN 

 

2.3. Capacitación (IS17) N° de programas de formación de 
gestión de programas alimentario - 
nutricionales  
(IS18) % de funcionarios capacitados en 
gestión de programas de programas 
alimentario - nutricionales  

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN. 

 

2.4. Acompañamiento y 
asistencia técnica 

(IS19) N° de asistencias técnicas a los 
gobiernos locales 
 
 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 
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ACTIVIDADES DE R3   
3.1. Programación presupuestal (IS20) % de ejecución presupuestal con 

respecto a la programación del Sub-
programa Infantil 
(IS21) % de cobertura presupuestal de 
la población meta del Sub-programa 
Infantil 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.2. Programación de 
beneficiarios 

(IS22) TM de alimentos programados en 
el Sub-programa Infantil 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.3. Adquisición de alimentos (IS23) TM de alimentos ingresados en el 
Sub-programa Infantil 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.4. Control de calidad (IS24) % de almacenes en EESS con 
alimentos en buen estado. 
 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.5. Almacenamiento de 
alimentos 

(IS25) % de almacenes en los EESS con 
condiciones adecuadas de 
almacenamiento 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

 

3.6. Distribución de canastas (IS26) % de TM de alimentos 
distribuídos en el Sub-programa Infantil 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.7. Preparación de alimentos (IS27) % de familias que preparan la 
papilla de manera adecuada10  

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.7. Supervisión al 
establecimiento de salud11. 

(IS28) N° de establecimientos de salud 
supervisados 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.8. Monitoreo y asistencia 
técnica a familias 
 

(IS29) Nº de asistencias técnicas al 
EESS  

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 
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SUB-PROGRAMA ESCOLAR12: 
PROPOSITO  
Contribuir a mantener un estado 
nutricional adecuado de los 
niñas y niños  de 3 a 12 años 
con enfoque holístico y de 
desarrollo social 
 

(IE19) % de niñas y niños entre 3 y 12 
años participantes del programa, con 
niveles adecuados de hemoglobina. 
 
(IE20) % del total de niñas y niños entre 
3 y 12 años atendidos por el Programa 
Integral de Nutrición. 
 

• Información del Sistema de 
Identificación Estándar de Datos 
en Salud y Sistema de SyE de PIN 

 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN 
 

RESULTADOS  
R1: Niñas y niños entre 3 a 12 
años y familias con conductas 
adecuadas en cuidado y 
desarrollo infantil13. 

(IE21) % de niñas y niños entre 3 a 12 
años participantes del programa, 
capacitadas, con prácticas adecuadas 
de lavado de manos en momentos 
críticos14. 
(IE22) % de niñas y niños entre 3 y 12 
años participantes del programa con 
Identificación. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 
 
 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN 

R2: Gobiernos locales con 
capacidades para gestionar 
programas alimentario - 
nutricionales 

(IE16) 15 %º de Gobiernos Locales que 
programan y ejecutan presupuesto 
propio para implementar intervenciones 
de nutrición infantil y/o seguridad 
alimentaria. 
(IE17) % de presupuesto destinado por 
Gobiernos Locales para intervenciones 
de nutrición infantil y/o seguridad 
alimentaria. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN  

 
 
 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN 
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R3: Niñas y niños  entre 3 y 12 
años con acceso a  
alimentación  complementaria16 
oportuna y de calidad 

(IE23) % de niñas y niños  de 3 a 12 
años que consumen la ración 
complementaria adecuadamente. 

• Información del MINEDU y 
Sistema de SyE de PIN 

 

 

ACTIVIDADES DE R1   
1.1. Diagnóstico (IS01) Nº de distritos que cuentan con 

diagnósticos sobre conductas 
adecuadas en cuidado y desarrollo 
infantil. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

1.2. Sensibilización (IS02) N° de actividades 
comunicacionales dirigidas a las familias  
(IS03) Nº de talleres de sensibilización 
dirigidas a las familias  
(IS04) % de madres y/o cuidadoras que 
recuerdan los mensajes de actividades 
comunicacionales 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN  

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

1.3. Capacitación (IS30) N de docentes capacitados en 
salud, alimentación y nutrición 
(IS31) N de CAEs capacitados en 
logística 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

1.4. Atención integral de salud 
del niño 

(IS32) % de niñas y niños de 3 a 12 
años que participan del programa con 
atención integral de salud a través del 
SIS. 

• Información del Sistema de 
Identificación Estándar de Datos 
en Salud  

 

 

1.5. Monitoreo y asistencia 
técnica 

(IS11) Nº de asistencias técnicas al 
agente comunitario 
(IS12) N° de familias visitadas 
 
(IS13) % de visitas domiciliarias 
efectuadas por comunidad. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 
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ACTIVIDADES DE R2    
2.1.Diagnóstico (IS14) % de gobiernos locales que 

cuentan con diagnósticos sobre 
capacidades de gestión de programas 
nutricionales. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

2.2. Sensibilización (IS15) N° de actividades 
comunicacionales dirigidas a los 
gobiernos locales  
(IS16) Nº de instituciones que participan 
en las actividades del programa 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 
• Información del Sistema de SyE de 

PIN 
2.3. Capacitación (IS17) N° de programas de formación de 

gestión social  
(IS18) % de funcionarios capacitados en 
gestión de programas sociales 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN. 

2.4. Acompañamiento y 
asistencia técnica 

(IS19) N° de asistencias técnicas a los 
gobiernos locales 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

ACTIVIDADES DE R3    
3.1. Programación presupuestal (IS33) % de ejecución presupuestal con 

respecto a la programación del Sub-
programa Escolar. 
(IS34) % de cobertura presupuestal de 
la población meta del Sub-programa 
Escolar 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.2. Programación de 
beneficiarios 

(IS35) TM de alimentos programados en 
el Sub-programa Escolar. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

 

3.3. Adquisición de alimentos (IS36) TM de alimentos ingresados en el 
Sub-programa Escolar. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 
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3.4. Control de calidad (IS37) % de almacenes en Instituciones 

Educativas con alimentos en buen 
estado. 
(IS38) Nº de plantas procesadoras 
supervisadas. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

3.5. Almacenamiento de 
alimentos 

(IS39) % de almacenes en las 
Instituciones Educativas  con 
condiciones adecuadas de 
almacenamiento 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

3.6. Distribución de alimentos (IS40) % de TM de alimentos 
distribuídos en el Sub-programa Escolar. 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

3.7. Preparación de alimentos (IS41) % de raciones preparadas 
adecuadamente17 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 

3.8. Supervisión a la Institución 
Educativa18. 

(IS42) N° de Instituciones Educativas 
supervisadas 

• Información del Sistema de SyE de 
PIN 
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